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AUSSTELLER:

e AMA

e Apotheke zur Hl. Margaretha, GroR Gerungs,
ID Rakowitz

e Die Bduerinnen

e Caritas — Sinnesstrafle
(Schmecken — Riechen — Tasten)

e Cranio Sacrale Korperarbeit und Kinesiologie

e Energie —Klima - Infostand

e Erndhrungstrainerin Annemarie Huber —
Gesundes Naschen

e Fa. Kern Sport, Arbesbach — Nordic Walken

e Fa. Orthopéadie Schulmeister, Gr. Gerungs
Gesunde FiiBe, Venendruckmessung

e Fa. Neuroth — gratis Hortest und Horberatung

o Fam. Pfeiffer-Vogl, Haselbach — Nudeln etc.

e Friihwirth Rene, Arbesbach - Schnipse

e Hilfswerk — Information rund um Hilfe und
Pflege daheim - Pflegeberatung

e Impulsstromen - Infostand

e Katholisches Bildungswerk + LIMA

e Kinderpolizei

o Kneipp-Verein Rappottenstein

¢ Kompetenzstelle Demenz

e Lindner Franz, Haselbach - Bio-Honig

e Natur im Garten - Infostand

e Rauch Melanie, Haselbach - Kinesiotape

e Regionalmarkt Arbesbach

¢ Stiedl Renate / Fa. Reinzeit — Atherische Ole
und Naturkosmetik

e Rotes Kreuz Arbesbach: Kinderschminken /
Kinder-Erste Hilfe

e Scheiber Iris - Bibliothek - Kinderprogramm
»,Vorlesestunden”,
Biichertisch der Fa. Reichard

e Schwarzinger Johannes, Wiesensfeld - Leindl,
Leindotterdl, Leinsamen, Leinmehl ...

e Sonnseitn Alpaka

e TUT GUT - Infostand und Fitnessgerate

e TUT GUT - Kiichenexperimente

e Wellion Bus — Blutzuckermesssysteme
(Blutzucker-, Cholesterin- und
Blutdruckmessung),
Kontrolle der eigenen
Blutzuckermessgerate vorort

VORTRAGE:

= OA Dr. Johann Reichard:
,Von der Herzrhythmusstorung zum
Schlaganfall (10.30 Uhr, 14.30 Uhr)

= OA Dr. Martin Mikesch:
,Palliativmedizin® (11.30 Uhr, 15.30 Uhr)

= Dipl.-BW Walter Kreisel, MBA (ang.)
,Gesund leben mit erneuerbarer Energie
und Speicher” (12.00 Uhr)

= Dr. Benedikt Hofbaur:
,Gesunde Gemeinde und Hausarzt”
(15.00 Uhr)

=  Fr. Lea Hofer-Wecer (Caritas):

,Wenn Vergesslichkeit zum Problem
wird“ (13.00 Uhr)

LINE DANCE WORKSHOP

KINDERPROGRAMM
Riesenseifenblasen

Vorlesestunden Bibliothek der NMS
Alpakas erleben

VERKOSTIGUNG:

Bauerinnen: Kaffee und Kuchen
Rotes Kreuz: Trinken und Essen

GANZTAGIG

DEINE TEILNAHME ZAHLT!
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09.15 Uhr Eintreffen der Ehrengdiste

09.30 Uhr Begriifsung
AK- Leiterin Vzbgm. Veronika Stied|

Grufsworte
Bgm. Alfred Hennerbichler

Mag. Alexandra Kappl
Initiative , Tut Gut”

Festansprache und Eréffnung
Landesrat DI Ludwig Schleritzko

in Vertretung von Landeshauptfrau
Mag. Johanna Mikl-Leitner

Umrahmung durch Musikeinlagen von Kindern der Volks- und
Mittelschule Arbesbach sowie Line Dance-Darbietungen



SONNENTOR
ADVENTMARKT
15. - 17. Dezember

im Krauterdorf
Sprognitz

SONNENTOR

Erlebnis
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Entdecke unsere Welt der Krauter und Gewurze!
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