
Liebe Mitbürger! 
 
Derzeit besteht eine ursprünglich von China ausgehende weltweite Infektionswelle 
(Pandemie) mit dem sogenannten Coronavirus – SARS 2 – Europa und damit auch Österreich 
ist besonders betroffen. Dieses Virus ist infektiöser, d.h. leichter übertragbarer als die 
bekannten Grippeviren und stellt, da es derzeit weder Impfung noch wirksame Behandlung 
gibt vor allem für ältere Personen ab 65 Jahren und auch jüngere Menschen mit 
Vorerkrankungen wie Diabetes, Herzkreislauferkrankungen, Lungenerkrankungen und 
allgemein immungeschwächte Patienten ein hohes Risiko dar, schwer zu erkranken oder sogar 
zu sterben. Bei Kindern und jüngeren Menschen verläuft die Infektion zumeist harmloser oder 
sie bleiben überhaupt trotz Infektion symptomfrei. Sie können allerdings leider Überträger des 
Virus sein, sodass in der Folge ältere Menschen – z.B. auch aus der eigenen Familie – schwerst 
erkranken.  
Nur und auch gerade weil wir in der Gemeinde Arbesbach und im Waldviertel zum Zeitpunkt 
des Schreibens dieser Zeilen noch keinen Erkrankungsfall mit dem Coronavirus haben bzw. 
noch von keiner Infektion wissen, ersuche ich dringend die von der Regierung und den 
Virologen empfohlenen und für uns ungewöhnlichen und einschränkenden Maßnahmen zu 
befolgen.  
Ältere Menschen über 65 Jahre sollten überhaupt zu Hause bleiben und Aktivitäten wie 
Einkäufe, Bankgeschäfte, Arztbesuche, bei denen sie mit anderen Personen in Kontakt 
kommen, unterlassen.  
 
Für alle Bevölkerungsgruppen gilt:  
Sollte jemand aus einem Gebiet mit zahlreichen Coronaviruserkrankungen (z.B. Italien, Tirol) 
nach Hause zurückkehren oder mit einer bereits erkrankten oder auch nur positiv getesteten 
Person Kontakt gehabt haben, so muss er sich für 14 Tage zu Hause in Quarantäne begeben 
(das Haus bzw. die Wohnung darf nicht verlassen werden). Auch der Kontakt mit den übrigen 
Familienmitgliedern ist soweit wie möglich einzuschränken. Sollten in dieser Zeit zusätzlich 
Symptome wie Husten, Fieber, Atemnot und möglicherweise auch Halsschmerzen auftreten, 
so sollte die Telefonnummer 1450 gewählt werden, wo man weitere Anweisungen erhält und 
bei begründetem Infektionsverdacht ein Team des Roten Kreuzes zur Durchführung eines 
Coronaviren-Testes zu Ihnen nach Hause kommen wird. Keinesfalls sollten Sie das Haus 
verlassen und eine Arztordination oder das Krankenhaus aufsuchen. Das Testergebnis wird 
Ihnen telefonisch bekanntgegeben werden.  
Da die Testauswertung derzeit noch mehrere Stunden dauert und viele Proben anfallen, kann 
es sein, dass man auf das Testergebnis einige Tage warten muss. Um die Telefonnummer 1450 
nicht weiter so massiv zu überlasten, bitte nur anrufen, wenn ein begründeter Verdacht auf 
Coronavirusinfektion – wie oben beschrieben – besteht. 
Weiters gibt es die Möglichkeit der Selbstabfrage unter www.notrufnoe.com/selbstabfrage - 
dadurch können Sie selbst Ihren Gesundheitszustand überprüfen und die Hotline dadurch 
entlasten. 
Ich ersuche jeden einzelnen von Euch eindringlich die angeordneten und notwendigen 
Maßnahmen zu akzeptieren und einzuhalten, um weitere Einschränkungen und einen 
massiven Krankheitsausbruch und damit einen Kollaps des Gesundheitssystems sowie 
Zustände, wie sie derzeit schon in gewissen Regionen Italiens herrschen, zu verhindern. 
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